Играем с детьми дома

     Уважаемые Родители! Вы можете себя проявить осознанными, внимательными и понимающими родителями. Вы можете стать для ваших детей источников вдохновения на новые, интересные дела, партнером, другом и союзником в их детском мире. Сделать это не так сложно, как вам может показаться. Самое главное, принять это решение и начать испытывать НЕ эмоции раздражения от вынужденного сидения дома, а эмоции радости от совместного проживания текущей ситуации вместе со своим самым близким человеком на свете — ребенком!

А в помощь вам в поиске идей для совместных дел, мы предлагаем вот такие ссылки:
1.Если Вы хотите поиграть в подвижные игры, вам сюда:

· https://razvivash-ka.ru/podvizhnye-igry-dlya-detej-doma/ — Подвижные игры на любой вкус.

· https://razvivash-ka.ru/category/vse-stati/fizrazvitie/ — Физическое развитие детей.

· https://allforchildren.ru/games/active_index.php — Подвижные игры.

2. Если Вы хотите порисовать, вам сюда:

· http://www.raskraska.ru/ — Раскраска. Интернет-студия Александра Бабушкина. Здесь можно найти для малыша любой рисунок для раскраски и распечатать его в черно-белом варианте, чтобы ребенок мог раскрасить выбранную картинку. Все раскраски предоставляются бесплатно. 

· http://detkam.e-papa.ru/raskras/ — Детские раскраски на самые различные темы

· http://detkam.e-papa.ru/painting/ — Как научиться рисовать?!

· https://allforchildren.ru/index_art.php — Юный художник.

3. Если Вы хотите почитать интересные книжки, вам сюда:

· http://detkam.e-papa.ru/skazki/ — Детские сказки

· https://allforchildren.ru/index_rus.php — Родная речь.

4. Если Вы хотите вместе послушать аудиокниги, вам сюда:

· http://www.detskiysad.ru/audioskazki/audioskazka.html — аудиосказки для детей.

· http://detkam.e-papa.ru/mp/1/ — Детские сказки/аудиосказки

· https://mishka-knizhka.ru/ — Мишкины книжки.

5. Если Вы хотите устроить домашнюю дискотеку, вам сюда:

· https://mp3party.net/collection/детская-дискотека?sort=pop — Популярная детская музыка.

6. Если Вы хотите поговорить «О важном», вам сюда:

· https://www.ya-roditel.ru/parents/base/psikhicheskoe-i-fizicheskoe-razvitie-rebenka/ — Психическое и физическое развитие ребенка.

7. Если Вы хотите сделать игрушку своими руками из подручных средств, вам сюда:

· http://detkam.e-papa.ru/podelki/9/ — Аппликация из бумаги

· https://www.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/11-klassnyh-igrushek-kotorye-vy-mozhete-izgotovit-s-detmi-pryamo-sejchas-1411465/ — 11 крутых игрушек, которые вы можете изготовить с детьми прямо сейчас.

· https://grow-clever.com/2015/08/17-razvivayushhih-igrushek/ — Расти умным.

8. Если Вы хотите построить необычные постройки, вам сюда:

· https://razvivash-ka.ru/category/vse-stati/razvitie-vpf/lego-konstruirovanie/ — Конструирование.

9. Если Вы хотите приготовить вместе что-то вкусненькое, вам сюда:

· https://lifehacker.ru/rebenok-na-kuhne/ — Почему важно готовить вместе с детьми.

· https://womanadvice.ru/21-blyudo-kotoroe-mozhno-gotovit-s-detmi-i-dlya-detey — 21 блюдо, которое можно готовить с детьми и для детей.

· https://dailybaby.ru/magazine/articles/gotovim-vmeste-s-rebenkom-sovety-i-retsepty — Готовим вместе с ребенком.

10. Если Вы хотите вместе заняться спортом, вам сюда:

· https://www.myjane.ru/articles/text/?id=5995 — Родители и дети — совместные тренировки.

· https://sad8vileyka.schools.by/pages/konsultatsija-dlja-roditelej-gimnastika-i-zarjadka-doma — Гимнастика дома.

· https://www.kindereducation.com/robkim-detyam-pomozhet-sport.html — Робким детям поможет спорт.

11. Если Вы хотите слепить что-то из пластилина, вам сюда:

· http://detkam.e-papa.ru/podelki/3/ — Поделки из пластилина.

12. Если Вы хотите провести опыты и эксперименты, вам сюда:

· https://razvivash-ka.ru/category/vse-stati/razvitie-vpf/opity/ — Эксперименты дома.

13. Если Вы хотите отгадывать загадки, вам сюда:

· http://detkam.e-papa.ru/zagadki/ — Загадки с ответами.

14. Если Вы хотите научиться проходить лабиринты, то вам сюда:

· https://grow-clever.com/category/materialy/labirinty/ — Лабиринты.

В процессе интересных дел снимайте фото и видео, так вы сможете запомнить надолго этого удивительный период в нашей жизни. Может быть, именно он поможет наладить, сохранить или восстановить со своим ребенком ту самую связь, которая сделает вас близкими людьми на всю жизнь!
